
38 39

Style de vie méditerranéen
Notre programme emblématique s’inspire des vertus

réparatrices du style de vie et des éléments naturels de la
Méditerranée. Il vous aide à vous sentir plus revitalisé et
rayonnant. La combinaison de soins du visage et du corps
et de massages personnalisés — axés sur l’exfoliation, le

nettoyage et l’apaisement — offre une expérience de
renouvellement complète propre au Marbella Club.
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Massage Jet Blitz

Bain énergisant

Soin du visage personnalisé

Consultation de suivi

Rituel de minéraux marins

Exfoliation sous douche Vichy ou
massage marin

Enveloppement de boue marine

(magnésium ou calcium)

Consultation Lifestyle &
Nutrition avec Quest

 Massage personnalisé Marbella Club
ou massage Balance Énergétique

Massage personnalisé Marbella Club

 Consultation Lifestyle &
Nutrition pré-départ

€ € € 1,580  2,550  3,770
p/p p/p p/p

Pour optimiser les résultats, nos programmes s’adaptent à vos besoins, en réduisant ou en augmentant le nombre
d’activités, de traitements et les options du menu sain. Le prix inclut tous vos repas du menu Wellness inspiré de la cuisine

méditerranéenne.
TVA INCLUSE / HÉBERGEMENT NON INCLUS.



38 39

Mediterranean Lifestyle
Our signature programme draws on the healing benefits of

the Mediterranean lifestyle and its natural elements,
helping you feel revitalised and radiant. A blend of facial

and body treatments and personalised massages —
focused on exfoliating, cleansing and calming — delivers a

complete renewing experience unique to Marbella Club.
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Jet Blitz massage

Energising bath

Personalised facial

 Follow-up consultation

Marine minerals ritual

Vichy shower exfoliation or
marine massage

Marine mud wrap (magnesium or

calcium)

Lifestyle & Nutrition
consultation with Quest

Personalised Marbella Club massage
or Energetic Balance massage

Personalised Marbella Club massage

 Lifestyle & Nutrition consultation
prior to departure

€ € € 1,580  2,550  3,770
p/p p/p p/p

To enhance results, all programmes are adapted to your needs by reducing or increasing the number of activities,
treatments and healthy menu options. The price includes all meals from the Wellness menu inspired by Mediterranean

cuisine.
VAT INCLUDED / ACCOMMODATION NOT INCLUDED.
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Estilo de vida mediterraneo 
Nuestroprograma insignia se inspiraenlas propiedades

curativas del estilo de vida y los elementos naturales del
Mediterráneo, que te ayudarán a verte y a sentirte más
revitalizado y radiante. La combinación de tratamientos

faciales, corporales y masajes personalizados enfocados
a exfoliar, limpiar y calmar, te proporcionarán una

experiencia renovadora completa que solo encontrarás en 
Marbella Club.
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Masaje Jet Blitz

Baño energizante

Facial personalizado

Consulta de seguimiento

Ritual de minerales marinos

Exfoliación en ducha Vichy o 
masaje marino

Envoltura de barro marino de 
magnesio o calcio

Consulta Lifestyle 
y de nutrición con Quest

Masaje personalizado Marbella 
Club o masaje de Balance 

Enérgico

Masaje personalizado 
Marbella Club

Consulta Lifestyle y de nutrición 
previa a su partida

€ € € 1,580  2,550  3,770
p/p p/p p/p

Para mejorar los resultados, todos nuestros programas se adaptan a tus necesidades, ya sea reduciendo o aumentando
el número de actividades, tratamientos y opciones de menú saludables. El precio incluye todas tus comidas de nuestro 

menú Wellness inspirado en la cocina mediterránea.
IVA INCLUIDO / ALOJAMIENTO NO INCLUIDO.


